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„Wissen und Einstellungen von Sportjournalisten/innen 
zu Doping und der Dopingberichterstattung im Sport“ 
(WEDoSport)

Wissensdefizite von Sportjournalisten 
beim Thema Doping



Dopingskandal bei der nordischen Ski-WM in Seefeld

ARD-Doku am 17. Januar 2019

Dopinggeständnis vom
österreichischen Skilangläufer
Johannes Dürr löst
„Operation Aderlass“ aus.
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Einleitung



Ehrenkodex des VDS, Artikel 3:

„Sportjournalisten setzen sich für einen humanen, 
von Korruption und Doping freien Sport ein.“

Doch wollen und können Sportjournalistinnen und 
Sportjournalisten diesen Selbstanspruch 
im Rahmen ihrer beruflichen Tätigkeit auch umsetzen?
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Prof. Dr. Werner Franke im Sportjournalist, Nr. 5/2015:

Sportjournalisten haben „im Anti-Doping-Kampf wenig beigetragen“.

Sportjournalisten betreiben „Betrug am Volk“.

„Wenn ich den Beruf Journalist habe, habe ich doch die verdammte 

Verpflichtung, Dinge in meinem Themengebiet wahrheitsgemäß 
und lückenlos darzustellen und aufzudecken.“

Stattdessen „jubeln sie sich einen ab“.

„Innerhalb der Gattung Sportjournalist ist das Individuum, das 

kritisch hinterfragt und die reine Wahrheit sucht, vom Aussterben 

bedroht.“

(Franke, zitiert nach Werner, 2015: 18-19)
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Kritik an Sportjournalisten aus der Wissenschaft

Prof. Dr. Werner Franke
Zell- und Molekularbiologe
Heidelberg
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Kritik aus der Kommunikationswissenschaft:
„Der Sportjournalismus hat sich in der Vergangenheit 
vergleichsweise wenig mit der Dopingproblematik 
beschäftigt“ (Ihle/Nieland 2013: 156).

Kritik aus der Sportwissenschaft:
„Das eigentlich omnipräsente Thema Doping wird 
von den Medien eher konsequent ausgeblendet“ 
(Schauerte/Schwier 2015: 234).
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Kritik an Sportjournalisten aus der Wissenschaft
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Kritik an Sportjournalisten durch Spitzensportler

62 Leitfadeninterviews mit Spitzensportlern, Trainern und 
Funktionären 2001/2002, u.a. (Auswahl):

Fußball: Rummenigge, Hitzfeld, Thon, Reck, Thiam

Formel 1: Heidfeld, Dr. Theissen

Tennis: Kühnen, Schüttler, Rittner, Kandarr

Boxen: Sauerland, Sdunek, Michalczewski, Halmich

Wintersport: Hackl, Friesinger, Disl, Schmitt

Leichtathletik: Dr. Prokop, Busemann, Schumann, Braun

Basketball: Reintjes, Bauermann, Pesic, Demirel

Radsport: Weibel, Bölts, Bartko, Kupfernagel

Reitsport: Gravemeier, Werth, Beerbaum, Salzgeber

Handball: Brand, Kretzschmar, Schwarzer, Stephan  



Spitzensportler/innen beschweren sich, dass die 
Dopingberichterstattung

• „häufig zu spekulativ verlaufe“
• „zu schnell präjudiziere“
• „Falschmeldung inadäquat korrigiere“
• „bestimmte Sportarten fokussiere“
• „oberflächlich, undifferenziert und auch bisweilen 

inkompetent sei“

(Schaffrath 2006, 336-340)
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Kritik an Sportjournalisten durch Spitzensportler
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16 Leitfadeninterviews mit wichtigen „Doping-
Journalisten“, 2010, in alphabetischer Reihenfolge:

Antwerpes ARD
Fischer-Solms Deutschlandfunk
Gibis Münchner Merkur
Hahn Süddeutsche Zeitung
Kinast Abendzeitung
Kistner Süddeutsche Zeitung
Kühner ARD
Logisch BILD
Meutgens Freier Journalist
Pfeil Der Spiegel
Poschmann ZDF
Scherzer Freier Journalist
Seppelt ARD
Simeoni FAZ
Weinreich Freier Journalist
Winterfeldt Die Welt

Kritik an Sportjournalisten durch Sportjournalisten



Sportjournalisten/innen monieren mit Blick auf die 
Kompetenzen von Sportjournalisten/innen beim Thema 
Doping
• „Ein Haufen von Hobbyjuristen, 

ein Haufen von Hobbybiochemikern“,
• die Null Ahnung haben… 

• „von Doping“

• „von pharmazeutischen Fachfragen“

• „von juristischen Aspekten“
• Sportjournalisten/innen sind „in vielen Dingen überfordert“

(Kautz, 2011: 168-175)
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Kritik an Sportjournalisten durch Sportjournalisten



Forschungsstand



Literatur-Review
Schirm & Meier, 2016

Inhaltsanalysen
Denham, 2018, 2013, 2008; Meier, Rose, & Hölzen, 2017; Starke & Flemming, 
2017; Frenger, Emrich & Klein, 2015; Agulló Calatayud, Castelló i Cogollos, & 
Valderrama Zurián, 2014; Spalletta & Ugolini, 2014; Wick, 2014; Pardo, 2013; 
Meier, Rose, & Woborschil, 2012; Schirm & Hartmann-Tews, 2011; Felgenhauer, 
2008; Ihle & Scharf, 2007; Trümpler, 2007; Laine, 2006; Philipp, 2002

Linguistische Analysen
Meier et al., 2017; Meier et al., 2012; Hauser, 2011;
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Mikus, 2009 (Qualitative Befragung)
• 7 Leitfadeninterviews mit Sportjournalisten (öffentlich-rechtl. Radio & 

Tageszeitungen), die über die Tour de France berichten
• Themen: Arbeitsmethoden, ökonomische Situation, Verhältnis zu Athleten

Sefiha, 2010 (Qualitative Befragung)
• 13 Leitfadeninterviews mit 9 US-Print-Radsportjournalisten, 2 belgische-Print-

Radsportjournalisten und 2 US-Printjournalisten
• Arbeitsmethoden, Verhältnis zu Athleten, Wissen & Kompetenz

Kautz, 2011 (Qualitative Befragung)
• 16 Leitfadeninterviews mit wichtigen Dopingjournalisten (öffentlich-rechtl. TV & 

HF, Tageszeitungen und Zeitschriften)
• Themen: Doping-Berichterstattung, Kompetenzen, Anti Doping Kampf, 

Verbreitung Doping, Verhältnis zu Athleten
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Forschungsstand – Befragungen (qualitativ)
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Schaffrath, Schulz & Kautz: erste quantitative 
Befragung und größte Journalisten-Umfrage zum 
Thema Doping und Dopingberichterstattung

• Onlinebefragung von 3.170 Sportjournalisten/innen
3.155 VDS-Mitglieder und 15 Sportnetzwerk-Mitglieder
(Rücklauf: 850 Fragebögen; Rücklaufquote: 26,8%)

• Feldzeit: November 2012 – Januar 2013
• Themen: Dopingberichterstattung, Wissen zu Doping, 

Einstellung zu Doping, Anti Doping Kampf etc. 

Veröffentlichungen (Auswahl)
Schaffrath, Schulz & Kautz, 2018;
Schaffrath, Kautz & Schulz, 2016;
Schaffrath 2016a; Schaffrath 2016b; 
Kautz, Schaffrath & Schulz, 2015; 
Schaffrath, Schulz & Kautz, 2014;
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Forschungsstand –
Erste quantitative Befragung 2012/2013
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Zwei wichtige Impulse 
für die Replikationsstudie

Diverse Enthüllungen und publizistische Beiträge 
über russisches Staatsdoping ab Dezember 2014

Verabschiedung des Anti-Doping-Gesetzes in 2015
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• Zusammenarbeit des Arbeitsbereichs für 
Medien und Kommunikation und des 
Lehrstuhls für Präventive Pädiatrie der TUM

• Förderung durch das Bundesinstitut für 
Sportwissenschaft (BISp)

• Unterstützt durch  
Nationale Anti-Doping Agentur (NADA)  
&
Verband Deutscher Sportjournalisten (VDS)
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Projekt „WEDoSport“ = Replikationsstudie
Wissen & Einstellungen zu Doping und 
Dopingberichterstattung im Sport

Dr. Fabian Kautz (TUM) | Arbeitsbereich für Medien und Kommunikation 



Methodik - Onlinebefragung



Erstellung des Fragebogens mit Unipark

Online-Fragebogen auf Server 

Einladung per E-Mail mit Link zu Befragung über den VDS (Datenschutz!)

Zugang zur Befragung mit individuellem 8-stelligem Code

Zusicherung einer anonymisierten Auswertung

Vollerhebung aller Mitglieder des VDS (VDS) (3.415 mit gültiger E-Mail-
Adresse) sowie des 
„Sportnetzwerks“ (10), wobei unsere Recherchen keine verbindliche 
Auskunft ergaben, ob das „Sportnetzwerk“ überhaupt noch existiert.
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Untersuchungsdesign
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Abstimmung des Fragebogens mit 
VDS (persönliches Treffen von Schaffrath, Schulz, Kautz, Olson mit 
Laaser & Keil in Berlin am 6. Juni 2018) und  
BISp und NADA (Telefonkonferenz am 15. Juni 2018)

Pretest: Zeitraum: 20.09.2018 – 01.10.2018
Mit 5 Sportjournalisten (3 Männer, 2 Frauen) der Mediengattungen TV, TZ, 
Agentur, Internet, die kein VDS-Mitglied waren 

37 Fragen (davon 2 offene, außerdem zwei semantische Differentiale zur 
Einstellungsmessung)

Feldzeit: Zeitraum: Seit dem 17.10.2018 – 04.02.2019
Start: 17.10.2018; 1. Reminder: 18.12.2018; 2. Reminder: 15.01.2019
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Untersuchungsdesign
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2012/13
• Onlinebefragung (n=3.170)
• Rücklauf: 850

Rücklaufquote: 26,8 Prozent 
(709 bis zum Ende ausgefüllt)

• 38 Fragen
• Themenblöcke

• Wissen

• Meinungen Dopingberichterstattung

• NADA

• Aus- und Fortbildung

• Soziodemografie

2018/19
• Onlinebefragung (n=3.415)
• Rücklauf: 906

Rücklaufquote: 26,5 Prozent 
(659 bis zum Ende ausgefüllt)

• 37 Fragen
• Themenblöcke

• Wissen

• Meinungen Dopingberichterstattung

• NADA

• Aus- und Fortbildung

• Soziodemografie

• Anti-Doping-Gesetz

• Doping im Freizeit- und Breitensport
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Erststudie Replikationsstudie
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Leitfadeninterviews mit wichtigen „Dopingjournalisten“ in Deutschland – Zusatzauftrag vom 
BISp – Zeitraum Oktober 2018 bis Februar 2019!
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Qualitative Befragung 

Ralf Meutgens
Freier Journalist 
(u.a. FAZ, WDR, DLF)

6. November 2018

Sebastian Krause
Bayerischer Rundfunk/Hörfunk
(ARD Doping-Redaktion)

30. November 2018

André Keil
Norddeutscher Rundfunk

5. Dezember 2018

Hajo Seppelt
Freier Journalist 
(ARD)

21. Januar 2019

Thomas Kistner
Sportredakteur SZ

14. Februar 2019
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Ausgewählte Ergebnisse der schriftlichen 
quantitativen Online-Befragung

zu Thema Wissen bzw. Wissensdefizite
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N (2012/2013) = 706 ; N (2018/2019) = 826

Berichterstattungs-Frequenz: Vergleich 2012/13 und 2018/19

Angaben in Prozent
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Frage: 
Welche Gründe waren ausschlaggebend dafür, dass Sie noch 
nicht zum Themengebiet „Doping“ publiziert haben (Filterfrage 
für Personen, die noch nie berichtet haben).
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Gründe gegen Dopingberichterstattung –
Angaben in Prozent

N = 445-468
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3 Fragen an unterschiedlichen Stellen des Fragebogens 
platziert mit insgesamt 13 (falschen und richtigen) 
Antwortvorgaben

Themen der Wissensfragen (analog zur Studie 2012/13): 
a) Prozent-Zahl positiver Dopingtests im Jahr 2017
b) Dopingsanktionen 
c) Aufgaben der NADA
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Wissen von Sportjournalisten
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1. Wissensfrage: Anzahl positiver Dopingproben
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N=839

Wissen: Anzahl positiver Tests
Angaben in Prozent
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2. Wissensfrage: Dopingsanktionen
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Wissen zu Dopingsanktionen
Angaben in Prozent

N (2018/2019) = 689
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3. Wissensfrage Aufgabenbereich der NADA

Dr. Fabian Kautz (TUM) | Arbeitsbereich für Medien und Kommunikation 



32

Wissen zum Aufgabenbereich der NADA
Angaben in Prozent

N=719
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Wissen: 13 richtige Antworten möglich
Mittelwertvergleich 2012/13 mit 2018/19

7,2 ± 2,30 7,2 ± 2,49
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Wissen und Publikationsfrequenz 
2012/13 zu 2018/19; Mittelwertvergleich 

N (2012/2013) = 787 ; N (2018/2019) = 666 
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4. NEUE Wissensfrage zum Anti-Doping-Gesetz
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Wissensfrage – Anti-Doping-Gesetz 
Angaben in Prozent
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Wissen und Berichterstattungsintensität
18 Wissensitems aus vier Fragen
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Korrelationsanalyse: Wissen und Soziodemographie

1. Sportjournalisten mit höherem formalen Bildungsgrad wissen mehr als Sportjournalisten 
mit geringerem formalen Bildungsgrad. 
2. Sportjournalisten, die in der Redaktionshierarchie höher stehen, wissen mehr als die, die in 
der Redaktionshierarchie weiter unten positioniert sind.
3. Jüngere Sportjournalisten wissen mehr als ältere Sportjournalisten.
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Medium Mittelwert Standardabweichung (±) n

Rundfunk 
Hörfunk öffentlich-
rechtlich 

9,85 2,460 54

Hörfunk privat 7,82 2,651 17
Fernsehen 
öffentlich rechtlich 

9,28 3,126 94

Fernsehen 
privates Free-TV 

8,77 2,798 35

Fernsehen Pay-TV 8,44 2,917 25
Print 

Zeitung 
überregional 

9,04 3,394 105

Zeitung Boulevard 7,75 3,729 36
Zeitung 
regional/lokal 

8,86 3,070 274

Zeitschrift 8,45 3,480 88
Online 

Angegliedert an 
Regional 

8,09 3,359 66

Angegliedert an
Print 

8,80 3,416 162

Angegliedert an 
Hörfunk/ TV 

9,00 3,211 53

unabhängig (z.B. 
eigener Blog) 

8,58 3,068 73

Agentur 
Text regional 7,98 3,545 45
Text überregional 9,29 3,346 70
Hörfunk regional 9,13 3,091 8
Hörfunk überregional 7,75 4,86 4
Video regional 8,50 3,505 8
Video überregional 9,94 3,544 17
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Mittelwertvergleich Wissen nach Medien
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• Wie bereits 2012/13 sind es auch 2018/19 eher wenige 
Sportjournalisten/innen (rd. 2 Prozent), die häufig über Doping 
berichten. Knapp zwei Drittel berichten nicht über Doping. 

• Die Mehrzahl (knapp 60 Prozent) interessiert sich zwar für das
Thema Doping, berichtet aber nicht darüber,
weil man sich nicht kompetent fühlt (51,5 Prozent) und
weil man sich nicht für ausreichend ausgebildet fühlt (52,2 
Prozent).

• Die Wissensbestände sind im Vergleich zu 2012/13 auf 
demselben Niveau geblieben (Mittelwert 7,2 richtiger Antworten 
bei 13 Items)

• Wer intensiver berichtet und formal besser gebildet ist, weiß mehr 
über Doping als andere. 
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Fazit
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N (2012/2013) = 706 ; N (2018/2019) = 826
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Wissen zum Aufgabenbereich der NADA
Angaben in Prozent
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Wissen Gesamt - Vergleich 2012/13 und 2018/19- Angaben in Prozent
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